
Matériel 
à repriser

Pourquoi ?
Raccommoder et rapiécer permet de prolonger la durée de 
vie de nos vêtements.
C’est une activité accessible à tous.
C’est surtout un savoir-faire à transmettre, à l’heure de 
l’ultra fast fashion.

Pour débuter
Il vous faudra :
- des aiguilles et du fil à repriser (1,5 euros les 10 m)
- un oeuf à repriser (6 euros)
- des pièces (environ 2 euros)

Pensez décoration
Une pièce rose sur un jean bleu, un petit élément décoratif 
ajouté, et la réparation devient décoration.
Cette s’apelle le “Visible Mending” : rapiécer et réparer ses 
vêtements de manière visible

Réparer les vêtements
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